LODGE

GENIETEN IN NORDIC STYLE

Een moment om tot rust te komen en te genieten. Dat gun ik jou. Want genieten
is de basis van geluk. In Scandinavié noemen ze het ‘Hygge’, en hier in Groningen
noemen we het ‘Terug naar de bron’. Genieten, dat doe ik vooral door te doen
wat ik het liefste doe: op zoek naar de beste, meest verse én lokale producten. Ik
raak geinspireerd door nieuwe, eerlijke en soms vergeten producten, waarmee we
combineren en spelen. En deze smaken delen we weer met jou! Precies dat maakt
onze kaart bewust, verantwoord én lekker.

De afgelopen jaren kwamen er steeds meer gerechten uit het Noorden bij ons op
de kaart. En dat is helemaal niet vreemd, want het leuke van de Scandinavische
keuken is dat hij eigenlijk best vertrouwd is. Qua klimaat verschilt het niet veel van
de onze en er groeien en leven ongeveer dezelfde planten en dieren (oké, op de
rendieren na). Veel smaken zullen daarom heel herkenbaar voor je zijn!

Mijn keukenteam en ik willen je verrassen en meenemen in de Nordic keuken
waar alles draait om verse producten, pure en authentieke smaken én kleurrijke
gerechten. Eten dat met liefde en aandacht wordt bereid. En dat proef je. Geniet!

Tonny Sleeuwenhoek
Chef-kok Thermen Bad Nieuweschans

Allergieén?

Voedselallergieén komen vaak voor. Daar houden wij natuurlijk rekening
mee in onze keukens. Want we willen dat je je bij ons goed voelt én goed blijft
voelen. Onze foodspecialisten staan voor je klaar met goede én smaakvolle
adviezen, speciaal voor jou. Een fijn idee!



Liever
WARME DRANKEN factosori?
Havermelk
Warme chocolademelk 5 +1

Thermen chocolademelk 8
Warme chocolademelk met Italiaanse amandellikeur,
slagroom en amarettini (ook alcoholvrij mogelijk)

Koffie deluxe 10.5

Met keuze uit: lerse roomlikeur, Koffielikeur op basis
van rum, ltaliaanse amandellikeur of Spaanse vanille-
citruslikeur. Geserveerd met slagroom en zoete
lekkernijen

Café créme 4

XL café créme 5.5
Cappuccino 4.3

XL cappuccino 6
Koffie verkeerd 4.3
XL koffie verkeerd 5.5

Espresso 4
Dubbele espresso 5
Latte Macchiato 5

Koffie gemaakt van biologisch gecertificeerde koffiebonen,
gebrand in de Segafredo branderij in Groningen.

KWAST 6

Vers citroensap, citroensiroop, heet water en bruine
suiker.

Kwast is een warme, niet-alcoholische drank boordevol
vitamine C. Door de stoom in te ademen heeft de kwast
bovendien een symptoomverlichtende werking bij
verkoudheid.

Variatie: met mandarijn voor een zachtere, fruitige smaak.

GEBAK

Diverse soorten gebak 6
Vraag ons naar het wisselende assortiment.
Allergieén? Geef het aan ons door, wij helpen graag.

Fika Moment 8

Kanelbulle (traditioneel Zweeds broodje met een zoete,
kruidige en frisse smaak dankzij de kaneel en kardemom)
met witte chocoladecreme en witte cacaonibs met vanille

Echt goede thee

Thee vindt haar oorsprong in het oude China.

Het verhaal gaat dat een Chinese keizer water aan
het verwarmen was en dat er per ongeluk wilde
theebladeren in het water terecht kwamen. De keizer
rook de lekkere geur van thee zoals wij dit nu ook
kennen en besloot te proeven. Sindsdien drinken we
thee overal ter wereld.

THEE

SENZA TEA (biologische losse thee) 4

Keuze uit: English Breakfast, Green Leaf, Jasmine
Blossom, Wild Rooibos, Rooibos Ginger Lemon of
Camomile Garden

VERSE KRUIDENTHEE 5.5
Geserveerd met of zonder honing
Muntthee

Gemberthee met citroen

Winter (kaneel, sinaasappel en gember)
Werkt ontstekingsremmend en zit boordevol vitamines
en mineralen

Weerstand (gember en basilicum)

Een krachtige boost voor je immuunsysteem met
de verwarmende eigenschappen van gember en de
verfrissende werking van basilicum

Opfrissing (citroenmelisse, citroen en munt)
Een echte opfrisser! Rijk aan vitamine C en met een
positief effect op de stofwisseling

Salvia (salie, sinaasappel en venkel)
Ondersteunt het geheugen, verlicht de spijsvertering en
zorgt voor een stralende huid

Geluk (rozemarijn, kruidnagel en sinaasappel)
Hier word je blij van. Naast een goed humeur
ondersteunt deze thee het geheugen en de bloedsomloop

Allergieén? Geef het aan ons door, wij helpen graag.



Bomvol kleur & kracht

Fris fruit, gezonde groenten en een flinke

scheut liefde. Dat zijn de ingrediénten van onze
huisgemaakte smoothies. Natuurlijk zitten ze bomvol
mineralen, vezels, enzymen en antioxidanten. En
vitaminen, die ook. Je spijsvertering, je botten, je
hart... Eigenlijk is je hele lijf je dankbaar wanneer je
een smoothie drinkt. Heel goed voor je dus. Zéker
tijdens een dagje wellness.

SMOOTHIES

Detox smoothie 8.5

Aardbei, banaan, bosbes, sinaasappelsap, appelsap en
yoghurt

Passion juice smoothie 8.5

Passievrucht, mango, perzik, sinaasappelsap en yoghurt
Groene smoothie 8.5

Avocado, banaan, boerenkool en citroen

Wellness sap 8

Een shake van yoghurt met naar keuze: sinaasappelsap
of Oldambster appelsap (van Boerderij Molema in
Nieuwolda)

KOUDE DRANKEN

COCKTAILS

Wellness Gin Tonic 14

De wellnessklassieker, perfecte in balans tussen bitter en
zoet, frisheid en kracht

Oranje Spritz 13

Sinaasappel, Italiaanse bitterlikeur, prosecco en bruiswater
Mojito 14

Rum, munt, limoen, suiker en bruiswater

Hot cocktail 13

Warme appelsap, Spaanse vanille-citruslikeur en slagroom
Espresso Martini 13

Wodka, koffielikeur en espresso

Winter Gent 13

Gin, tonic, mandarijn en kaneel

Pisaromo Mule 13

Italiaanse amandellikeur, limoen en Ginger Beer
Signature cocktail 13

MOCKTAILS (alcoholvrij)

Gin Tonic 10
Oranje Spritz 10
Nojito 10

Winter Gent 10
Pisaromo Mule 10

Double Dutch 5
Indian Tonic, Ginger Ale, Ginger Beer of Double Lemon

Frisdranken zonder suiker 4.3
Pepsi Zero, Lipton Ice Tea Green Zero, Seven-up Free,
Rivella, Sisi Orange Zero of Royal Club Tomatensap

Frisdranken 4.3
Pepsi, Lipton Ice Tea Sparkling, Royal Club Cassis of
Royal Club Appelsap

Huisgemaakte ice tea 7

SOOF drink (bruis of plat) 7
Zwarte bes, lavendel & appel of Roos, kardemom,

peer & appel

Allergieén? Geef het aan ons door, wij helpen graag.

Apfelschorle 6.5

Bionade biologische frisdranken 7
Vlierbessen 0.33| of Citroen & bergamot 0.33l

Moj Lemonade 6
Kruisbessen & vlierbloesem of Bosbes & lavendel

Sinaasappelsap 8
Oldambster appelsap 8

BRONWATER
Sourcy blauw/rood 0.2I 4.3
Sourcy blauw/rood 0.75 7



WITTE WIJN

ROSE

Chardonnay, Laurent Miquel | Languedoc, Frankrijk |

Glas 6 Karaf 18 Fles 29

Met geuren van exotisch fruit en een vleugje anijs is deze
boterige wijn voorzien van een lange afdronk

Sauvignon Blanc, Laurent Miquel | Languedoc, Frankrijk |
Glas 7 Karaf21 Fles 33.5

Wit fruit en hints van bloesem zorgen voor een frisse en
fruitige wijn met een levendige zuurgraad en een elegante,
minerale afdronk

Pinot Grigio, Epicuro | Puglia, ltalié |

Glas 7.5 Karaf22.5 Fles 36

Rijp fruit van perzik en peer geeft deze wijn een volle,
aromatische smaak, terwijl de frisse zuren en droge afdronk
zorgen voor een perfect gebalanceerde elegantie

ZOETE WITTE WIJN

Syrah, Laurent Miquel | Languedoc, Frankrijk |

Glas 6 Karaf18 Fles 29

Fruitaroma’s van rode bessen geven deze rosé een levendig
karakter, terwijl de frisse zuren en droge afdronk zorgen
voor een verfijnde en evenwichtige smaakbeleving

Rosato, Epicuro | Puglia, Italié |

Glas 7.5 Karaf 22.5 Fles 36

Aardbeien, kersen en watermeloen zorgen voor een fruitige
en verfrissende rosé, met een zachte structuur en een
sappige, evenwichtige afdronk

RODE WIJN

Cabernet Sauvignon, Laurent Miquel

| Languedoc, Frankrijk |

Glas 7 Karaf21 Fles 33.5

Rijk rood fruit en de kenmerkende cassissmaak worden

Dulce Sauvignon Blanc Portillo, Salentein

| Mendoza, Argentinié| Glas7 Karaf2l Fles 33.5

Friszoete wijn met levendige tonen van perzik, grapefruit,
ananas en banaan, gebalanceerd tussen zoet en zuur

MOUSSERENDE WIJN

aangevuld met een subtiele hint van kruiden, wat zorgt voor
een volle en gebalanceerde wijn

Merlot, Laurent Miquel | Languedoc, Frankrijk |

Glas 7 Karaf21 Fles 33.5

Rijpe bessenaroma’s geven deze Merlot een zachte en
soepele structuur, terwijl een vleugje eikenhout zorgt voor
extra diepgang en karakter

Prosecco Spumante, Maschio | Veneto, Italié |

Piccolo 9

Mooie licht strogele Spumante met een fijne mousse. Een
fruitige, bloemige én uitgesproken aromatische prosecco
met veel finesse

Champagne Bollinger Special Cuvée Brut

| Champagne, Frankrijk | Fles 0.751 70

Een rijke blend van Pinot Noir, Chardonnay en Pinot
Meunier. Fijne mousse, complexe smaken van fruit en
brioche, met een lange afdronk

Primitivo, Epicuro | Puglia, [talié |

Glas 7.5 Karaf22.5 Fles 36

Rijp fruit van pruimen en kersen gecombineerd met kruidige
tonen, wat resulteert in een volle, zachte wijn met een rijke
en warme afdronk

ALCOHOLVRIJE WIJN

Vintense Chardonnay 0.0 8

BIER

Grolsch Graafglas 0.251 4.5
Grolsch Master 0.5] 8.5
Grolsch Radler 2.0 5.8
Grolsch Radler 0.0 5.8
Grolsch 0.0 5.8

Grolsch Weizen 0.3] 5.8 Grimbergen Tripel 8
Grolsch Weizen 0.5/ 8.8 Liefmans 8
Grolsch Weizen 0.0 5.8 Liefmans 0.0 5.8

Grimbergen Blond 0.25] 8 Eggens Qua Druppel 8.75
Grimbergen Dubbel 8

Allergieén? Geef het aan ons door, wij helpen graag.



Verser

dan vers

BROODJES & BITES VAN 11.30 TOT 17.00 UUR

GEROOKTE ZALM 16

Toast van brioche met gerookte zalm, bieslook-creme
fraiche, roodlof, radijs, rode ui, kappertjes, groene appel en
mierikswortelcréeme

HERTENHAM 16
Landbrood met gerookte hertenham, ingelegde wortel,
oude kaas, beukenzwam en truffelcréme

MAKREELSALADE 16
Maislandbrood met pittige makreelsalade, scampi, veldsla,
radijs, komkommer, rode ui en dillehangop

GEITENKAAS 16 (vegetarisch)

Naanbrood uit de oven met geitenkaas, pompoenhummus,
saliehoning, dadel, hazelnoot en rucola

FLAMMKUCHEN VAN 11.30 TOT 21.00 UUR

WELLNESS SALADES
VAN 11.30 TOT 21.00 UUR

ZALM 22

Salade met gerookte zalm, torpedogarnaal, rode ui,
ingelegde gember, venkel, cornichon, avocado, krokante
kappertjes en komkommer-yoghurtcreme

HERTENHAM 22

Salade met gerookte hertenham, pompoen,
tijmcroutons, roodlof, beukenzwam, wortel, vijgencreme
en walnotenolie

JUTLANDKAAS 21 (vegetarisch)

Salade met Jutlandkaas, peer, appel, wortel, pompoen,
radijs, pompoenpitten en chutney van pruimen en
bramen

Onze salades worden geserveerd met brood en Nordic
kruidenboter. Liever glutenvrij brood? Meerprijs + 2

SOEPEN VAN 11.30 TOT 21.00 UUR

NOORSE ZALM 14
Flammkuchen met Noorse Zalm, dille, rode ui, groene
appel, rucola en bieslook-créme fraiche

BLAUWE KAAS 14 (vegetarisch)
Flammkuchen met blauwe kaas, stoofpeer, amandel en
honing

PULLED BEEF 14

Flammkuchen met bieslook-créme fraiche, pulled beef,
zuurkool, oude kaas en rucola

Allergieén? Geef het aan ons door, wij helpen graag.

FISKESUPPE 13
Romige vissoep met Noorse garnalen, dille-pimentolie en
vikingtoast met mierikswortelcreme

WORTELVELOUTE 9 (vegetarisch)
Wortel-gembervelouté met geroosterde amandelen en
kardemomyoghurt
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HOOFDGERECHTEN VAN 11.30 TOT 21.00 UUR

BLACK ANGUS BURGER 25

Burger van Black Angus op een sesambun met ui en knoflook, met little gem,
cheddarkaas, augurk, pulled beef, uienringen en jalapefio-tomatenrelish.
Geserveerd met loaded fries en truffelcreme

WILDSTOOF 25
Stoof van hert en zwijn. Geserveerd met paddenstoelen, krokante schorseneer,
aardappel-pastinaakmousseline en geroosterde ‘vergeten groenten’

ROULEAU VAN RUND 26

Rouleau van rund, rozemarijn en bloedworst. Geserveerd met een jus van
Groningerkoek, bloemkoolcréme, gestoofde ui, kruidige aardappelmousseline en
krokant van aardpeer

KABELJAUW 28
Gebakken kabeljauw met een korst van furikake. Geserveerd met risotto van
parelgort, citroentijm, créme van velderwten en antiboise

BEET WELLINGTON 25 (vegetarisch)
Bladerdeeg gevuld met biet en duxelles. Geserveerd met geroosterde
pompoencréme, schuim van eekhoorntjesbrood en gebrande hazelnoten

Vis, vis en nog eens vis...

De kustlijnen van de Scandinavische landen zijn enorm lang: opgeteld meer
dan 40.000 km. Het is niet zo gek dus, dat er heel veel vis wordt gegeten in
alle Scandinavische landen. En dat het op onze menukaart terugkomt. De
Noorse Zalm van onze kaart roken we in onze eigen rookoven en leggen we in
zeezout, fijne kruiden en mosterd voor die ultieme én authentieke smaak.

Meerprijs + 3 per extra couvert

Allergieén? Geef het aan ons door, wij helpen graag.



O zo lekker...

DESSERT
VAN 11.30 TOT 21.00 UUR

DROP-PANNA COTTA 10
Drop-panna cotta met bloedsinaasappelmeringue,
honinggel, witte chocoladeganache en yoghurtcrumble

CHEESECAKE 10
Cheesecake met peer, crumble van brownie,
salie-anijssiroop, kaneelcake en krokant van peer

GRANOLA BOWL 9
Biologische boerenyoghurt met granola, blauwe bessen en
esdoornsiroop

Borrelmome

Allergieén? Geef het aan ons door, wij helpen graag.

SNACKS
VAN 11.30 TOT 21.00 UUR

BORRELPLANK LODGE 25

Met torpedogarnalen, lokale Brunswijker worst, chips

van flammkuchen, champignons, gekruide broodsticks,
noten, mini camembert bites, Nordic kruidenboter, aioli en
broodjes

SCANDINAVISCHE VISPLATEAU 21.5

Met gerookte zalm en romige avocado-creme, makreel met
bieslookcréme fraiche, torpedogarnalen, inktvisringen met
tomatensalsa, twee glaasjes fiskesuppe en vikingtoast met
Nordic-boter en mierikswortelcreme
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